Liebe Eltern, liebe Kinder,

wir freuen uns, dass Ihr Euch fur unser Eltern-Kind-Turnen in der Thomahalle interessiert! Hier sind die wichtigsten
Infos und Regeln:

ELKI-Zeiten

e Dauer: Ca. 45 Minuten pro Gruppe
e Gruppeneinteilung:
1. Gruppe: 15:30 — 16:15 Uhr

2. Gruppe: 16:20 — 17:05 Uhr
3. Gruppe: 17:10 — 17:55 Uhr (inkl. Abbau)
Wichtige Hinweise

e Umkleiden: Nur fir Schuhwechsel nutzen; Sportkleidung empfohlen.
e Teilnehmer: 1 Kind = 1 Begleiter.
e Mitbringen:
o Nachweis der digitalen Anmeldung (Screenshot oder E-Mail).
o Kinder: Stoppersocken/Ballerinaschlappchen (keine Sportschuhe).
o Begleiter: Stoppersocken/Sportschuhe, Wasser (Essen nicht erlaubt).
¢ Windeln: Bitte mit nach Hause nehmen; Reinigungskraft kommt nur einmal wdchentlich.

Weitere Informationen

Kritik und Anregungen sind willkommen!

Kinder ab 3 Jahren kénnen in die Donnerstagsgruppe (16 Uhr) wechseln; bitte rechtzeitig Bescheid geben.
In den NRW-Ferien und an Feiertagen findet kein Turnen statt.

RegelmaRige Teilnahme ist wichtig, um den Platz zu sichern. Bei langeren Abwesenheiten bitte informieren.
Adresse: Thomahalle Soest (Parken auch am Kreishaus Soest mdglich)

Wir freuen uns auf eine tolle Zeit mit Euch! Bitte haltet unsere Spielregeln ein.

Sportliche Grulie,
Euer ELKI-Team

Von Links: Ubungsleiterin Sarah Knust, Gruppenhelferin Chiara Wagner und Ubungsleiterin Roxanna Paetzold Varela (Roxi)

Stand: 01.10.2024 Ubungsleiterin Eltern-Kind Turnen: Roxanna Paetzold Varela
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